
 
 

  SC
O

R
IN

G
 FO

R
M

A
TIO

N
S 

 
 

С
И

С
Т

Е
М

А
  С

У
Д

Е
Й

С
Т

В
А

 Ф
О

РМ
Е

Й
Ш

Е
Н

О
В

 

 
The form

ation can reach m
axim

al score of points only if m
axim

al num
ber of 

dancers (according to the above table) are dancing on the dancefloor. For each 
m

issing dancer, the observer w
ill deduct -1 point from

 the overall calculated score 
of the form

ation.  Exam
ple: In Form

ation M
ain C

lass 4 couples (8 dancers) are on 
the dancefloor. M

axim
al num

ber of dancers is 12 (6 couples). In this case, the 
observer w

ill deduct -4 points (for tw
o couples). 

 
Ф

ормейш
н мож

ет получить максимальную
 оценку только, если в его составе 

вы
ступает максимально возмож

ное для него число участников. За каж
дого 

недостаю
щ

его участника О
бсервер снимает 1 балл с окончательно 

подсчитанной судейской оценки. Н
а пример: если в формейш

н-микст муж
чины

 
и ж

енщ
ины

 вы
ступает 4 пары

 (8 человек) вместо 12 человек (6 пар), О
бсёрвер 

снимает 4 балла за 4 человек. 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

N
am

ing of the national team
s on all international com

petitions 
   U

sage of national short nam
es for form

ation (C
RO

, H
U

N
, R

U
S, SU

I, FR
A

 …
) 

Together w
ith: 

  descriptive nam
es correlated w

ith their story, but the nam
e of the form

ation 
can’t include any part of the club nam

e, coach nam
e or any other nam

e 
pointing to the origin of form

ation. 
 

 
Н

А
И

М
Е

Н
О

В
А

Н
И

Е Н
А

Ц
И

О
Н

А
Л

ЬН
Ы

Х
 К

О
М

А
Н

Д
 Н

А
 

М
Е

Ж
Д

У
Н

А
РО

Д
Н

Ы
Х

 С
О

РЕ
В

Н
О

В
А

Н
И

Я
Х

 
x 

О
дновременно с названием команды

 используется краткое обозначение 
страны

 (C
R

O
, H

U
N

, R
U

S, SU
I, FR

A
 …

) 
x 

Н
азвание формейш

ена не мож
ет содерж

ать частей названия клуба, имен 
тренеров или иного указание на его «происхож

дение» 
 

G
eneral Principles 

 C
horeography of a form

ation team
 includes both choreography of a R

ock´n´R
oll 

or B
oogie W

oogie routines of an individual couple/dancer and the overall pattern 
of m

ovem
ents of the couples/dancers on the floor. A

ll couples/dancers are 
expected to follow

 the beat of the m
usic and m

ovem
ents should be executed 

sim
ultaneously or w

ith visible logic of asynchrony. Team
s are m

arked on their 
synchronicity. 
 M

ain C
lass R

ock’n’R
oll, Ladies form

ations and B
oogie W

oogie form
ations 

perform
 a dance w

ith acrobatics. Scoring of acrobatics is different in each 
m

entioned category. M
ain focus is on the dance part. 

 
О

С
Н

О
В

Н
Ы

Е
 П

РИ
Н

Ц
И

П
Ы

 
 Х

ореография вы
ступлений формейш

енов содерж
ит в себе и индивидуальную

 
хореографию

 пар/танцоров и общ
ую

 (командную
) хореографию

. В
се 

пары
/участники долж

ны
 следовать ритму музы

ки, движ
ения долж

ны
 

вы
полняться синхронно или со специально поставленной асинхронностью

. 
К

оманды
 оцениваю

тся по их синхронности. 
 Ф

ормейш
н-микст м/ж

, формейш
н ж

енщ
ины

 и формейш
н буги-вуги исполняю

т 
акробатические элементы

 соответствую
щ

ей категории слож
ности.. 

О
сновное внимание долж

но уделяться танцу. 
 Рок-н-Ролл формейш

ены
 долж

ны
 использовать музы

ку в стиле «Рок-н-Ролл», 



 R
ock’n’R

oll form
ations should use R

R
 m

usic, w
hich is rich in variety and they 

should dance choreographies w
ith diversified lines and patterns. These patterns 

could be non-m
oving or m

oving. It is im
portant that these lines and patterns shall 

be easy recognizable. 
 Form

ations w
ill be judged as a w

hole and not as individuals. Solo parts m
ay 

be perform
ed but m

ust not dom
inate. 

 Scoring the D
ance for the Form

ations - M
axim

um
 65 points 

 Final m
ark for the form

ation is calculated by adding points for follow
ing criteria: 

 

которая мож
ет бы

ть различны
х вариантов, и исполняю

т свои программы
, 

используя различны
е линии и построения («картинки»).  Э

ти «картинки» могут 
бы

ть динамичны
ми или стационарны

ми. В
аж

но, чтобы
 они бы

ли легко 
читаемы

ми. 
 Ф

ормейш
ены

 оцениваю
тся как команды

 целиком а не по отдельны
м 

участникам. «С
оло вы

ступления» могут бы
ть вклю

чены
, но не долж

ны
 бы

ть 
превалирую

щ
ими. 

  М
акс. оценка за танец в Ф

орм
ейш

енах – 65 баллов. 
О

кончательная оценка формируется суммированием оценок по следую
щ

им 
компонентам: 
 

BA
SIC

 STEP (M
A

X
 10 PO

IN
TS) 

Technical points: starting from
 m

axim
um

. 
 Form

ation team
 is evaluated w

ith one overall m
ark. A

 penalty is given by the 
w

orst dancer, one or tw
o tim

es, from
 the overall m

ark. 
 A

ll the requirem
ents for the basic step are w

ritten in Scoring the dance docum
ent. 

 D
A

N
C

E FIG
U

R
ES (M

A
X

. 20 PO
IN

TS) 
It includes the accuracy and aesthetics of perform

ing the dance figures of 
dancer/couple. 
 C

H
O

R
EO

G
R

A
PH

Y
 (M

A
X

. 15 PO
IN

TS) 
A

rtistic points B
U

T it is vital that the technical expectations / regulations of 
com

piling the choreography be taken into consideration as w
ell. 

 FO
R

M
A

TIO
N

 M
A

R
K

 (M
A

X
. 20 PO

IN
TS) 

Technical point based on the specific requirem
ents for the form

ations. 
 

 
О

С
Н

О
В

Н
О

Й
 Х

О
Д

 (М
А

К
С

. 10 БА
Л

Л
О

В
) 

О
ценка за О

сновной ход (далее – О
Х

) является «технической», т.е. 
отсчиты

вается от максимума. 
С

бавки ставятся для наихудш
его спортсмена. 

С
бавки за О

Х
 описаны

 в разделе «С
удейство танца». 

 Т
А

Н
Ц

Е
В

А
Л

ЬН
Ы

Е
 Ф

И
ГУ

РЫ
 (М

А
К

С
. 20 БА

Л
Л

О
В

) 
О

ценка за Танцевальны
е фигуры

 (далее – ТФ
) определяется точностью

 и 
эстетичностью

 исполнения фигур парами/спортсменами. 
 Х

О
РЕ

О
ГРА

Ф
И

Я
 (М

А
К

С
. 15 БА

Л
Л

О
В

)  
«А

ртистическая» оценка, но учиты
ваю

щ
ая технические требования и правила 

составления программ. 
 Ф

О
РМ

Е
Й

Ш
Н

-Ф
И

ГУ
РЫ

 (М
А

К
С

. 20 БА
Л

Л
О

В
) 

«Техническая» оценка основанная на специф
ических требованиях к 

формейш
енам (располож

ение на площ
адке, построения  и перестроения) 

      

 
 



D
ance Figures – M

axim
um

 20 points 
 

Т
А

Н
Ц

Е
В

А
Л

ЬН
Ы

Е
 Ф

И
ГУ

РЫ
 – М

А
К

С
. 20 БА

Л
Л

О
В

. 
A

 dance figure is a self-contained, planned m
ovem

ent w
hile dancing. For a high 

rating, the figures m
ust include the follow

ing points: 
 

Танцевальны
е фигуры

 – это самодостаточная совокупность запланированны
х 

танцевальны
х движ

ений во время танца. Д
ля вы

сокой оценки фигуры
 долж

ны
 

вклю
чать: 

 

 
 

0-5 - A
ccuracy (0-1 bad, 2-3 m

edium
, 4 good, 5 excellent) 

0-4 - D
ifficulty, V

ariety (0-1 bad, 2 m
edium

, 3 good, 4 excellent) 
0-1 - A

rt/H
arm

ony B
onus (0.5 m

edium
, 1 good) 

0-10 - SU
M

 
 

Accuracy (0 – 5 scale) 
 

Synchronicity during a figure betw
een the dancer and the m

ovem
ent. 

 
C

an be clearly recognized w
hen a dance figure starts, and w

hen it 
finishes  

 
Precision of m

ovem
ents 

 
D

ynam
ics 

 
D

ance technic basics 
 

D
ifficulty, variety, originality (0 – 4 scale) 
 

D
ifferent rotations w

ith m
ultiple sim

ultaneous exchange of the dance 
pose 

 
U

sage of so called “blind figure” - w
here couples/dancers don’t see 

each other 
 

 
Turns and other dance figures, changes w

ith R
nR

 basics 
 

M
ovem

ents dem
anding high level of coordination and isolation 

(contraction, release, ronds-de-jam
bes, etc.) 

 
M

ovem
ents based on flexibility (grand battem

ent jeté, split, etc.) 
 

Speed and num
ber of change of m

ovem
ents during the chain m

ovem
ents 

(chain m
ovem

ent is w
hen m

ultiple dancers/couples perform
 one dance figure 

or m
ove one after the other) 

 
V

ariety of different kind of m
ovem

ents (dance groups) 
 

 
Jazz Figures, H

ip-H
op, etc. m

ovem
ents 

 
0-5 – Точность (0-1- плохо, 2-3– средне, 4- хорош

о, 5- великолепно) 
0-4 – С

лож
ность, Разнообразие (0-1 - плохо, 2– средне, 3- хорош

о, 4- 
великолепно) 
0-1 – А

ртистизм/Гармония (0,5– средне, 1- хорош
о) 

0-10 - суммарно 
  К

А
Ч

Е
С

Т
В

О
 И

С
П

О
Л

Н
Е

Н
И

Я
(Т

О
Ч

Н
О

С
Т

Ь) (0-5) 
x 

С
инхронность исполнения фигур спортсменами 

x 
Л

ёгкость понимания где фигуры
 начинаю

тся и заканчиваю
тся 

x 
Точность движ

ений 
x 

Д
инамика 

x 
К

ачественная базовая танцевальная техника 
  С

Л
О

Ж
Н

О
С

Т
Ь, РА

ЗН
О

О
БРА

ЗИ
Е

, О
РИ

ГИ
Н

А
Л

ЬН
О

С
Т

Ь (0-4): 
x 

Разнообразны
е повороты

 со множ
ественны

ми одновременны
ми сменами 

поз 
x 

И
спользование т.н. «слепы

х фигур», когда спортсмены
 не видят друг друга. 

x 
С

мены
 или перестроения на О

Х
  

x 
Д

виж
ения, демонстрирую

щ
ие вы

сокий уровень координации. 
x 

Д
виж

ения основанны
е на гибкости 

x 
С

корость и количество разнообразны
х движ

ений во время 
«последовательны

х фигур» (когда спортсмены
 или пары

 исполняю
т одни и 

те ж
е движ

ения или фигуры
 последовательно, друг за другом) 

x 
Разнообразие движ

ений (группы
 танц.фигур) 

x 
Ф

игуры
 из других танцев (Д

ж
аз, Х

ип-хоп и пр.) 
x 

Ф
игуры

 на разны
х уровнях (пры

ж
ки, партер) 



 
H

igh-low
 action (jum

ps, ground elem
ents)  

 
O

pen figures w
ith or w

ithout contact 
 

Lines variations 
 

Figures w
ith different dynam

ics 
 Art/H

arm
ony bonus (0 – 1) 

 
A

rtistic value of the presentation  
 

A
rtistic effects 

 
H

arm
ony betw

een dancers 
 

Special style of the dancers' m
ovem

ent 
 

x 
О

ткры
ты

е фигуры
 с контактом и без 

x 
Разнообразие линий 

x 
Ф

игуры
 с различной динамикой 

  А
РТ

И
С

Т
И

ЗМ
/ГА

РМ
О

Н
И

Я
 БО

Н
У

С
 (0-1) 

x 
Х

удож
ественны

й уровень вы
ступления 

x 
Х

удож
ественны

е эффекты
 

x 
Гармония меж

ду танцорами 
x 

Д
виж

ения танцоров в оригинальном стиле 
  

 C
horeography – M

axim
um

 15 points 
 

 
 Х

О
РЕ

О
ГРА

Ф
И

Я
 – М

А
К

С
. 15 БА

Л
Л

О
В 

A
ll presentations shall be based on a concept, story, them

e or idea. The concept, 
story, them

e or idea m
ust be fully understandable and w

ill be expressed by 
m

eans of dance m
ovem

ents that adhere to the piece being presented, along w
ith 

being creative, im
aginative and original. It is very im

portant to present harm
ony 

of idea, m
usic, dance, choreography and costum

es. It is needed to have a link 
betw

een idea, m
usic, choreography, m

ovem
ents, patterns, costum

es…
 U

sing the 
costum

e to show
 extra pictures (e.g. different kind of dresses) to raise up the 

level of the choreography. M
eaningless utilization of the costum

es can decrease 
the points. W

hat m
akes a choreography really exciting is that the m

ost im
portant 

parts can get their certain stresses thus the clim
ax can be built up. Presentation 

and the entire im
age w

ill be evaluated. 
 A

 choreography is good not because every beat and every stress is properly 
placed according to the stresses and stops of the m

usic. 
 W

hen evaluating the choreography, it m
ust be taken into consideration that the 

com
bination of different dance figures m

ust be logical, harm
onious and 

aesthetic. 
 There are four groups of the possible opportunities applied w

hen com
piling the 

choreography: 

 
В

 основе постановки долж
ны

 леж
ать концепция, история, тема или идея. О

ни 
долж

ны
 бы

ть понятны
ми, вы

раж
аться соответствую

щ
ими поставленны

ми 
движ

ениями, оригинальны
ми. В

аж
но чтобы

 идея, музы
ка, постановка, костю

мы
 

гармонично сочетались. С
 помощ

ью
 костю

ма (на пример разны
ми костю

мами 
участников команды

) возмож
но разнообразить композицию

, но бессмы
сленное 

использование костю
мов сниж

ает баллы
 за хореографию

. 
П

одчеркивание наиболее важ
ны

х частей в композиции и вы
деленная 

кульминация делаю
т хореографию

 наиболее качественной. Так ж
е оценивается 

вступление и финал. 
 Н

аличие движ
ений на каж

ды
й бит или поз на каж

ды
й музы

кальны
й акцент ещ

е 
не делает хореографию

 качественной. 
 П

ри оценке хореографии нуж
но учиты

вать, чтобы
 комбинации различны

х 
танцевальны

х фигур бы
ли логичны

ми, гармоничны
ми и эстетичны

ми. 
 Есть 4 группы

 фигур, которы
е применяю

тся для постановки композиций: 

  



G
roups for R

R
 

form
ations: 

Группы
 для 

ф
орм

ейш
енов 

 
D

uration 
 

Д
лительность 

Q
uantity 

 
К

оличество 

C
ategories 

 
Д

исциплина 
 

1 

A
) Im

paired dance elem
ents perform

ed w
ith R

R
 basic steps (basic steps w

ith 
position changes / sw

ifts, etc.) w
ith contact 

А
) П

арны
е ф

игуры
, исполняем

ы
е на полном

 О
Х

 (О
Х

 со см
еной 

позиций, направлений) в контакте  
1,5 bar 

 
1,5 такта 

O
B

LIG
A

TO
R

Y
 

m
in. 10 x 

 
О

БЯ
ЗА

ТЕЛ
ЬН

О
 

М
ин. 10 

C
ouple 

form
ations 
 

Ф
орм

ейш
н-

м
икст 

 

B
) R

R
 basic steps (basic steps w

ith position changes / sw
ifts, etc.) 

 В
) О

сновной ход (О
Х

 со см
еной позиций, направлений)  

O
BLIG

A
TO

R
Y

 
m

in. 6 x 
(short)  

m
in. 10 x 
(long) 

О
БЯ

ЗА
ТЕЛ

ЬН
О

 
М

ин 6  
(короткая прогр.) 

М
ин. 10  

(полная прогр.) 

G
irl/ladies 

form
ations 
 

Ф
ормейш

н 
девш

ки / 
ж

енщ
ины

 
 

 

2 

Typical R
R

 variations (kicks, kick-ball-change, knee- lifts perform
ed in all 

different directions, etc.) w
ith contact 

 
Типичны

е для РР вариации движ
ений ногам

и (кик, кик-бол-ченч, 
подъём

ы
 коленей и пр. исполняем

ы
е в различны

х направлениях) в 
контакте 

2-4 bars 
 

2-4 такта 

m
in. 2 x 

recom
m

ended 
 

м
ин 2 раза 

реком
ендуется  

A
ll  

В
се  

 

3 

C
ontact elem

ents w
ithout RR

 basic steps (dance figures perform
ed exclusively 

and solely in pair) 
 

К
онтактны

е элем
енты

 без О
Х

 (фигуры
 исполняем

ы
е только и 

исклю
чительно в парах) 

2 bars 
 

2 такта 

m
in. 2 x 

recom
m

ended 
 

м
ин 2 раза 

реком
ендуется 

C
ouple 

form
ations 
 

Ф
орм

ейш
н-

м
икст 

 

4 

O
thers (turns, figures from

 other dances, line dances, synchronised m
oves, 

etc.) 
 

Д
ругие фигуры

 (повороты
, фигуры

 из других танцев, линейны
е 

ф
игуры

, синхронны
е движ

ения и пр.) 

 
 

A
ll  
 

В
се 

 

  C
onsequently, w

hen elem
ents from

 all figure groups are used, the choreography 
points of the form

ation w
ill start from

 a higher value. This w
ill m

ake it possible 
to rew

ard the form
ations w

ho perform
 their dance at a higher level using 

elem
ents from

 all groups over to those w
ho perform

 a changeable and m
ulti-

color choreography but at a low
er level. 

 
С

оответственно, если в композиции использованы
 все группы

 ТФ
, оценка за 

хореографию
 мож

ет стартовать со своего максимального значения. Э
то даст 

возмож
ность отделять формейш

ены
 вы

сокого уровня, использую
щ

ие все 
возмож

ны
е группы

 ТФ
, от тех, которы

е использую
т разнообразную

 
хореографию

, но более низкого уровня. 



 
 

 
 

 
G

R
O

U
P 1. D

A
N

C
E ELEM

EN
TS PER

FO
R

M
ED

 W
ITH

 FU
LL 

R
R

 BA
SIC

 STEPS 
 Basic Steps, C

hanges of Places 
 Basic step is K

bc+kick+kick (only in this order) 
 D

ance group 1A
: 

 C
om

pulsory am
ount - m

inim
um

 10 full R
R

 basic steps w
ith follow

ing 
requirem

ents: 
 The couples form

ations m
ust present the dance G

roup 1A, otherwise they will 
receive a yellow or red card. 
 A

ll m
em

bers of form
ation have to present dance G

roup 1A
 in sam

e tim
e. 

 If the kick hinders the change of direction seriously, it can be replaced by lifting the 
knee or the heel – B

U
T IN

 TH
IS C

A
SE IT ISN

’T C
O

U
N

TED
 A

S A
 dance G

roup 
1A

 (B
A

SIC
 STEP)! 

D
ance G

roup 1A
 (basic step in couple) m

ust be perform
ed w

ith contact of 
dance partners for at least 1 bar (2 kicks). 
M

axim
um

 2 out of 10 basic steps can be done in place w
ithout change direction. 

 D
ance group 1B: 

 C
om

pulsory am
ount: m

inim
um

 6/10 (short/long) full R
R

 basic steps w
ith 

follow
ing requirem

ents: 
G

irls and ladies form
ations m

ust present G
roup 1B, otherwise they will receive a 

yellow or red card. 
 A

ll m
em

bers of form
ation have to present dance G

roup 1B
 in sam

e tim
e. 

 If the kick hinders the change of direction seriously, it can be replaced by lifting the 
knee or the heel – B

U
T IN

 TH
IS C

A
SE IT ISN

’T C
O

U
N

TED
 A

S A
 dance G

roup 1B
 

(B
A

SIC
 STEP)!  

A
 m

inim
um

 of 10 (short program
 6) com

plete basic steps (G
roup 1) m

ust be 
danced by all m

em
bers of the form

ation at the sam
e tim

e. M
inim

um
 5 out of 10 (3 

out of 6) basic steps can be done not facing the judges. 
 

 
ГРУ

П
П

А
 1. Т

Ф
 И

С
П

О
Л

Н
Я

Е
М

Ы
Е

 Н
А

 П
О

Л
Н

О
М

 О
Х

 
 О

сновной ход, С
м

ены
 м

ест. 
 О

сновной ход: кик-бол-ченч+кик-степ+кик-степ (только в этом
 порядке) 

 Группа 1А
: 

О
бязательное количество – минимум 10 полны

х О
Х

 удовлетворяю
щ

их 
следую

щ
им требованиям: 

Ф
ормейш

н-микст обязан использовать ТФ
 Группы

 1А
, в противном случае 

команда получает Ж
К

 или К
К

. В
се члены

 команды
 долж

ны
 исполнять эти 

фигуры
 одновременно. 

Если исполнение кика сильно меш
ает изменению

 направления, то кик мож
ет 

бы
ть заменён на подъем колена или пятки, но это не засчиты

вается, как фигура 
группы

 1А
. 

Ф
игуры

 группы
 1А

 долж
ны

 исполняться в контакте меж
ду партнёрами в паре 

на протяж
ении как минимум 1 такта (2 кика). М

аксимум 2 из 10 фигуры
 могут 

бы
ть исполнены

 без смены
 направлений (на месте?) 

 Группа 1В: 
О

бязательное количество – минимум 10 полны
х О

Х
 в длинной (полной) 

программе и 6 полны
х О

Х
 в короткой программе, удовлетворяю

щ
их 

следую
щ

им требованиям: 
Ф

ормейш
н девуш

ки/ж
енщ

ины
 обязан использовать ТФ

 Группы
 1В

, в 
противном случае команда получает Ж

К
 или К

К
. В

се члены
 команды

 долж
ны

 
исполнять эти фигуры

 одновременно. 
Если исполнение кика сильно меш

ает изменению
 направления, то кик мож

ет 
бы

ть заменён на подъем колена или пятки, но это не засчиты
вается, как фигура 

группы
 1В

. 
 М

инимум 10 (в короткой программе – 6) полны
х О

сновны
х ходов долж

но бы
ть 

исполнено всеми спортсменами одновресенно. 
М

инимум 5 из 10 (3 из 6) О
Х

  могут бы
ть исполнены

 не лицом к судьям. 
 

G
R

O
U

P 2. TY
PIC

A
L R

R
 V

A
R

IA
TIO

N
S 

  Typical R
ock and R

oll variations perform
ed w

ithout a full basic step w
ith 

 
ГРУ

П
П

А
 2. Т

И
П

И
Ч

Н
Ы

Е
 Д

Л
Я

 РР В
А

РИ
А

Ц
И

И
 Д

ВИ
Ж

Е
Н

И
Й

 
 В

ариации исполняю
тся в контакте м

еж
ду спортсм

енам
и без полного О

Х
. 



contact betw
een the dancers. 

 O
pen R

ock’n’R
oll variations. 

R
ecom

m
ended quantity: 2-4 bars – 2 tim

es 
 Typical R

ock’n’R
oll figures are synchronic kicks w

ith holding each other’s 
shoulders, hands or any kind of body contact. They can be perform

ed next to 
each other and in front of each other. 
 A

ll dancers have to perform
 this variation at the sam

e tim
e, and needs a contact 

(in princip) w
ith m

inim
um

 one other dancer. 
 Possible m

ovem
ents: 

K
ick-ball-change kicks, kicks perform

ed diagonally and sidew
ays snipping up 

(lifting) knees and heels jum
ps 

 

О
ткры

ты
е РР вариации. 

Рекомендуемое количество: 2 раза по 2-4 такта 
 О

ткры
ты

е РР вариации – это синхронны
е движ

ения ногами (кики), 
исполняемы

е в контакте за руку, плечо или иную
 часть корпуса партнерш

и. 
О

ни могут исполняться боком, спиной или лицом друг другу. 
В

се спортсмены
 долж

ны
 исполнять вариации одновременно, в контакте, как 

минимум с одной партнёрш
ей. 

 В
озмож

ны
е движ

ения: 
К

ик-бол-ченч, кик, кики, исполняемы
е в диагонали или в сторону, подъемы

 
коленей или пяток, пры

ж
ки. 

G
R

O
U

P 3. C
O

N
TA

C
T D

A
N

C
E ELEM

EN
TS 

 C
ontact dance figures perform

ed w
ithout a R

ock’n’R
oll basic step, changes 

of places 
 R

ecom
m

ended quantity: 2 bars – 2 tim
es – O

N
LY

 FO
R

 C
O

U
PLE 

FO
R

M
A

TIO
N

S. 
 D

ance figures of the couples that are perform
ed in contact w

ith the partner and 
requires the assistance of the partner. D

one individually the m
ovem

ent becom
es 

m
eaningless, the contact rem

ains until the end of the dance figure or changes into 
another form

 of contact. 
 

 
ГРУ

П
П

А
 3: К

О
Н

Т
А

К
ТН

Ы
Е Ф

И
ГУ

РЫ
 БЕ

З П
О

Л
Н

О
ГО

 О
Х

 
 К

онтактны
е элем

енты
 без О

Х
  со см

еной м
ест. 

Рекомендуемое количество: 2 раза по 2 такта. ТО
Л

ЬК
О

 Д
Л

Я
 П

А
РН

Ы
Х

 
Ф

О
РМ

ЕЙ
Ш

ЕН
О

В
! 

 П
арны

е ТФ
 исполняю

тся в контакте меж
ду партнёрами и требую

щ
ие 

содействия со стороны
 партнёра. И

ндивидуальное исполнение недопустимо, 
контакт мож

ет бы
ть неизменен до конца фигуры

 или изменяться в иную
 форму 

контакта. 

G
R

O
U

P 4. O
TH

ER
 

 O
ther dance figures 

 A
ll dance m

ovem
ents that do not belong to any of the previous 3 groups. 

 E.g.: single spins, dance figures taken from
 other dance styles (jazz, hip-hop, 

etc.) that can be perform
ed individually and synchronously. 

 

 
ГРУ

П
П

А
 4. И

Н
Ы

Е
 Ф

И
ГУ

РЫ
 

 К
 этим фигурам относятся все те, которы

е не возмож
но отнести к преды

дущ
им 

3-м группам. 
Н

а пример: индивидуальны
е вращ

ения, фигуры
 из других танцев (дж

аз, хип-
хоп и пр.) которы

е могут бы
ть исполнены

 индивидуально или синхронно. 

   IM
PLEM

EN
TATIO

N O
N JU

D
GIN

G TABLET: 

 
   РЕ

А
Л

И
ЗА

Ц
И

Я
 Н

А
 П

Л
А

Н
Ш

Е
Т

Е
: 

 



 
 0-5 

- Structure of the choreography, perform
ance and presentation (0-1 bad, 2-3 

m
edium

, 4 good, 5 excellent) 
0-4 

- Ideas  (0-1 bad, 2 m
edium

, 3 good, 4 excellent) 
0-1 

- B
onus (0,5  m

edium
, 1 good) 

0-10 
- SU

M
 

 
0-5 – П

остановка и представление программы
 (0-1- плохо, 2-3– средне, 4- 

хорош
о, 5- великолепно) 

0-4 – И
дея (0-1- плохо, 2– средне, 3- хорош

о, 4 - великолепно) 
0-1 – Бонус (0,5– средне, 1- хорош

о) 
0-10 - суммарно 

 
  

Structure of the choreography, perform
ance 

and presentation (0-4 scale) 
 

U
se of different dance lines 

 
U

se of the dance space (3 dim
ensions) 

 
U

se of different orientations during the choreography 
 

logic, harm
onious and aesthetic com

bination of 
different figures  

 
A

crobatics are w
ell placed on the m

usic 
 

B
ody language and expression  

 
Fluidity of the dance 

 
Fluent re-dance after the acrobatics  

 
C

harism
a 

 
Self-confidence  

 
Joy to dance 

 
H

arm
ony and collaboration betw

een partners 
 

 
П

О
С

Т
А

Н
О

В
К

А
 И

 П
РЕ

Д
С

Т
А

В
Л

Е
Н

И
Е

 П
РО

ГРА
М

М
Ы

 (0-4) 
 x 

И
спользование различны

х танцевальны
х линий 

x 
И

спользование пространства (3 измерения) 
x 

И
спользование различны

х направлений 
x 

Л
огика построения, гармония и эстетика комбинирования различны

х фигур 
x 

«П
опадание» акробатики в музы

ку 
x 

Я
зы

к тела и вы
разительность 

x 
«Текучесть» танца 

x 
Л

егкое начало танца после акробатических элементов 
x 

Х
аризма 

x 
У

веренность 
x 

Радость от танца 
x 

Гармония и взаимопонимание меж
ду партнерами 

 

Ideas (0-5 scale) 
 

C
onnection betw

een m
usic, m

ovem
ents, costum

e.... etc.  
 

C
learly recognizable them

e or story. 
 

O
riginal m

ovem
ents or patterns.  

 
O

riginality 
 Bonus (0-1 scale) 

 
extraordinary artistic perform

ance 
 

 
И

Д
Е

Я
 (0-5) 

x 
С

оответствие музы
ки, движ

ений, костю
мов и т.д. 

x 
У

знаваемая тема или история 
x 

О
ригинальность движ

ений 
x 

О
ригинальность постановки 

 БО
Н

У
С

 (0-1) 
x 

неординарное худож
ественное представление 

 



 Form
ation m

ark – M
axim

um
 20 points 

 

 
 Ф

О
РМ

Е
Й

Ш
Н

-Ф
И

ГУ
РЫ

 - М
А

К
С

. 20 БА
Л

Л
О

В
. 

The routine is judged by the distribution of com
petitors across the floor, how

 visible 
the patterns are and the transitions betw

een these patterns. It is im
portant how

 the 
team

 uses the floor available keeping the form
ation in good order w

ith sharp lines 
and a clear and even distance betw

een the team
 m

em
bers. 

 

 Здесь оценивается располож
ение спортсменов на площ

адке, четкость построений 
(«картинок»), перемещ

ений меж
ду построениями. 

В
аж

но как команда использует площ
адку сохраняя и изменяя расстановку, 

четкость линий, понятное и равномерное располож
ение спортсменов на 

площ
адке. 

 
 

 
 0-5 - Synchronicity, execution (0-1 bad, 2-3 m

edium
, 4 good, 5 excellent) 

0-4 - Patterns (0-1 bad, 2 m
edium

, 3 good, 4 excellent) 
0-1 - Transitions bonus (0.5 m

edium
, 1 good) 

0-10 - SU
M

 

 
0-5 – С

инхронность, исполнение(0-1- плохо, 2-3– средне, 4- хорош
о, 5- 

великолепно) 
0-4 – П

остроения («картинки») (0-1- плохо, 2– средне, 3- хорош
о, 4- 

великолепно) 
0-1 – П

еремещ
ения (0,5– средне, 1- хорош

о) 
0-10 - суммарно 
 

Synchronicity and execution(0-5 scale) 
 

Synchronicity of dance m
ovem

ents  
 

Synchronicity of acrobatics 
 

Synchronicity w
ith m

usic 
 

Lines and row
s shall be straight.  

 
C

ircles shall be circular. 
 

D
istinct direction of bodies during patterns and transitions 

 
C

onform
ity of body lines and their projection direction betw

een 
couples/dancers.  

 
Equality or clean logic of distances betw

een couples/dancers. 
 

The division of space respectively best possible utilization of space.  
 

Position of the pattern on the stage. 
 

Sym
m

etric patterns shall be recognizably constructed sym
m

etrically.  
 

A
sym

m
etric patterns should clearly be recognized as asym

m
etric. 

 

 
С

И
Н

Х
РО

Н
Н

О
С

Т
Ь И

 И
С

П
О

Л
Н

Е
Н

И
Е

 (0-5) 
x 

С
инхронность танцевальны

х движ
ений 

x 
С

инхронность акробатики 
x 

С
инхронность с музы

кой («попадание» в музы
ку) 

x 
Л

инии долж
ны

 бы
ть прямы

ми 
x 

К
руги долж

ны
 бы

ть круглы
ми 

x 
Четкость линий в построениях: 

x 
С

оответствие меж
ду полож

ением корпусов спортсменов/ полож
ением пар. 

x 
С

облю
дение дистанция и логики располож

ения пар/спортсменов 
x 

Н
аилучш

ее использование пространства 
x 

Располож
ение «картинок» на площ

адке 
x 

С
имметричны

е построения долж
ны

 легко читаться, как симметричны
е 

x 
Н

е симметричны
е построения долж

ны
 легко читаться, как не симметричны

е 
 



Patterns (0-4 scale) 
 

V
ariety of patterns such as lines, circle, square, arrow

 …
 

 
D

iagonal lines are m
ore difficult than vertical/horizontal or cross 

row
s. 

 
N

on-geom
etrical patterns w

ith m
eaning are m

ore difficult than the 
geom

etrical patterns. (heart, star…
) 

 
M

oving patterns are m
ore difficult than non m

oving patterns. 
D

ifferent use of the stage.  
 

N
ew

 patterns and pictures. 
 

It is recom
m

ended to include m
inim

um
 15 patterns in the long 

program
. 

 

 
П

О
С

Т
РО

Е
Н

И
Я

 («К
А

РТ
И

Н
К

И
») (0-4) 

x 
Разнообразие построений: линии, круги, квадраты

, стрелы
 и пр. 

x 
Д

иагональны
е линии слож

нее, чем вертикальны
е, горизонтальны

е или 
перекрещ

иваю
щ

иеся 
x 

П
остроения со слож

ной осмы
сленной геометрией слож

нее, чем 
геометрические (на пример С

ердце, звезда и пр.) 
x 

Д
виж

ущ
иеся построения слож

нее, чем стационарны
е. П

олное 
использование площ

адки 
x 

Н
овы

е построения 
x 

Рекомендуется использовать минимум 15 построений в полной (длинной) 
программе 

 

Bonus (0-1) 
 M

ovem
ents betw

een patterns. 
 

x 
C

an be clearly recognized w
hen a pattern starts, and w

hen it finishes.  
x 

Precise change of patterns (no trailing behind). 
x 

Speed of the transition. 
x 

C
lean direction of the bodies during transition. 

x 
Turns of patterns/lines are m

ore difficult instead of m
ovem

ents in a 
straight line. 

x 
M

ovem
ents of patterns w

ith changes of direction of rotation are m
ore 

difficult than those w
ith constant directions of rotation. V

ariety of 
transitions such as different arm

-m
ovem

ents, different dance elem
ents. 

x 
A

esthetic transitions (exam
ple: V

ersion1 is m
ore aesthetic than V

ersion2) 
 

 
БО

Н
У

С
 (0-1) 

 П
ерем

ещ
ения м

еж
ду построениям

и: 
x 

Д
олж

но легко читаться, когда одно построение начинается и когда 
заканчивается. 

x 
Точное без запазды

ваний изменение построений. 
x 

С
корость перестроений. 

x 
Точность направлений движ

ения при перестроениях. 
x 

П
овороты

 построений/линий слож
нее, чем движ

ения по прямы
м линиям 

x 
Д

виж
ение построений с изменением направлений поворотов слож

нее 
движ

ения с постоянны
м направлением. Разнообразие перемещ

ений, 
перемещ

ения с различны
ми движ

ениями рук, разнообразны
е танцевальны

е 
элементы

. 
x 

Э
стетичность перестроений (см. рис.: вариант 1 лучш

е, чем вариант 2) 
 

 



  H
igher level of transitions: 

 
Transitions w

ith basic steps – instead of knee-lift or run. 
 

Transitions w
ith arm

 m
ovem

ent – instead of a static position.  
 

Transitions w
hen all dancers are m

oving. 
 

M
oving in couples. 

 
M

oving w
ith couple dance elem

ents 
- w

ithout basic step  
 

M
oving w

ith couple dance elem
ents - w

ith basic step 
 

 
 Более слож

ны
ми являю

тся: 
x 

П
ерестроения на О

Х
, по сравнению

 с перестроениями на подж
имах или 

бегом 
x 

П
ерестроения с работой рук, по сравнению

 с перестроениями, в 
которы

х руки в статичном полож
ении. 

x 
П

ерестроения, когда двигаю
тся все спортсмены

 
x 

Д
виж

ение в парах 
x 

П
ерестроения с использованием парны

х фигур на О
Х

 или без него 
 

 M
istakes 

 

 
 О

Ш
И

БК
И

 

Each m
istake m

ust be count. 
 o  1 dancer m

akes sm
all m

istake = sm
all m

istake (-2 points) 
 o  2 dancers m

ake sm
all m

istake in the sam
e tim

e = 2 sm
all m

istakes (-4 points) 
o  3 or m

ore dancers m
ake sm

all m
istake in the sam

e tim
e = big m

istake (-10 
points) 
 

 
К

аж
дая ош

ибка определяется как: 
М

алая ош
ибка 1 участника = «М

алая ош
ибка» (-2 балла) 

М
алая ош

ибка 2 участников одновременно = 2 «М
алы

е ош
ибки» (-4 балла) 

М
алая ош

ибка 3- и более участников одновременно = «Больш
ая ош

ибка» (-10 
баллов) 

Tim
ing error 

 o Sm
all m

istake is -2 points.  
o B

ig m
istake is -10 points. 

o  Interruption of dancing up to 1 bar is a sm
all m

istake (-2 points). 
 o  Interruption of dancing m

ore than 1 bar is a big m
istake (-10 points). 

 

 
Ш

траф
ы

 за ош
ибки по ритм

у 
 М

алая ош
ибка (преры

вание танцевания до 1 такта вклю
чительно) – 2 балла 

Больш
ая ош

ибка (преры
вание танцевания свы

ш
е 1 такта)  – 10 баллов 

Fall in dance part 
 Losing control of the body, having contact w

ith the floor, even if the partner, m
ale 

or fem
ale, does not com

pletely lie on the floor, or if the figure ‘has been saved’, is 
scored like interruption of dancing. The acrobatic elem

ents of Ladies form
ations 

are under this regulation too. 
 

 
П

адение при исполнении танца 
 П

адение во время исполнения танца, равно как и падение при исполнении 
акробатических элементов в «Ф

ормейш
н ж

енщ
ины

» ш
трафую

тся, как ош
ибки 

по ритму. 
 

    

 
      



Scoring acrobatic elem
ents in M

ain class form
ation

 
 

О
Ц

Е
Н

К
А

 А
К

РО
БА

Т
И

Ч
Е

С
К

И
Х

 Э
Л

Е
М

Е
Н

Т
О

В
 В

 
«Ф

О
РМ

Е
Й

Ш
Н

-М
И

К
С

Т М
У

Ж
Ч

И
Н

Ы
 И

 Ж
Е

Н
Щ

И
Н

Ы
» 

 
A

ll the acrobatic elem
ents from

 the M
ain C

lass and B
-C

lass catalogue can be 
perform

ed. Initial values of acrobatic elem
ents and Classification for technical 

and aesthetic errors are based on Scoring the M
ain class and Scoring the B

-C
lass 

docum
ents. 

 

 
Разреш

ено использование акробатических элементов «M
ain» и «В

» классов (см. 
соответствую

щ
ие каталоги). С

тоимость элементов технические и эстетические 
ош

ибки при их исполнении см. в разделах «С
удейство «M

ain» класса» и 
«С

удейство «В
» класса». 

 

Judges are divided in 2 groups: 
First group is consisted out of 3 (4) acrobatic judges w

hich evaluate the 
perform

ance of acrobatics, according to the acrobatic m
istake table 

Second group is consisted out of 4 dance judges w
hich evaluate dance part: basic 

step, dance figures, choreography, form
ation m

ark (including synchronicity of 
acrobatics) and m

istakes. 
 

 
С

удейская бригада разделена на 2 группы
: 

П
ервая группа состоит из 3(4) судей, оцениваю

щ
их акробатические элементы

 в 
соответствии с таблицами сбавок. 
В

торая – из 4 судей, оцениваю
щ

их танцевальную
 часть: О

сновной ход, 
танцевальны

е фигуры
, хореографию

, формейш
н-фигуры

, а так ж
е синхронность 

акробатики и ош
ибки 

See appendix 1: Catalog of form
ation acrobatics 

 
С

м
. прилож

ение 1: «К
ат

алог акробат
ических элем

ент
ов для Ф

орм
ейш

енов» 
Types of form

ation acrobatic elem
ents: 

  o  C
ouple acrobatics: A

crobatic elem
ents perform

ed in couple. 
 Trio acrobatics: 2B1G

 – Tw
o boys lift/throw

 one girl. (A
ll girls have to perform

 
it. The transition elem

ent cannot be longer than 2 bars.) – m
axim

um
 2 tim

es 
allow

ed in a program
  

Form
ation acrobatics: 1Ba1G

1Bb – O
ne boy lift/throw

 one girl, and another 
boy catch this girl. (A

ll girls m
ust perform

 it. The transition elem
ent cannot be 

longer than 2 bars.) – m
axim

um
 2 tim

es allow
ed in a program

.  
C

hain acrobatics: w
hen the acrobatic is perform

ed one after another w
ith m

ore than 
tw

o starts. A
ll types of acrobatics can be perform

ed in chain – only one chain 
acrobatic is allow

ed in a program
.  

 If a form
ation team

 presents form
ation acrobatic elem

ents m
ore tim

es than it is 
allow

ed, than the observer w
ill give zero point and red card for this acrobatics. 

 

 
Т

ипы
 акробатических элем

ентов: 
 П

арная акробатика:  Э
лементы

, исполняемы
е в парах 

Трио-акробатика: 2B1G
 – два партнёра поднимаю

т/подбрасы
ваю

т одну 
партнёрш

у (долж
но исполняться всеми девуш

ками, промеж
уточное 

перестроение не мож
ет бы

ть дольш
е 2 тактов). М

аксимум 2 раза за программу. 
Ф

орм
ейш

н-акробатика: 1Ba1G
1Bb -  один партнёр подбрасы

вает/поднимает 
партнёрш

у, а другой её ловит (долж
но исполняться всеми девуш

ками, 
промеж

уточное перестроение не мож
ет бы

ть дольш
е 2 тактов) . М

аксимум 2 
раза за программу. 
К

аскадная акробатика: когда 2 или более одинаковы
х элементов 

(комбинаций)  исполняю
тся последовательно один за другим. М

ож
но 

использовать лю
бы

е разреш
ённы

е элементы
. М

аксимум 1 раз за программу. 
 В

 случае наруш
ения ограничений на количество элементов О

бсёрвер ставит 
ноль за исполнение сверхлимитного элемента и К

расную
 карточку. 

 V
alue of the specific types: 

  C
ouple acrobatics – M

ain class acrobatic elem
ents have the sam

e value like in 

 
 О

ценка акробатических элем
ентов 

 П
арная акробатика - элементы

 «М
» класса соответствую

т по стоимости 
элементам в каталоге для соревнований пар «М

» класса. О
ценка элементов «В

» 



A
cro calculator for M

ain Class. B
-C

lass acrobatic elem
ents have 50%

 of initial 
value from

 the A
cro calculator for B

-C
lass except the acrobatic elem

ents from
 

group 4, w
hich keep initial value. Entrance in B

-C
lass acrobatic elem

ents doesn’t 
give extra value (staff, bettarini or standing on the arm

s).  
 Elem

ents low
er than B

-class receives 2 points if presented as a single elem
ent. A

s 
a part of a com

bination these elem
ents have no value. 

Trio acrobatics have tw
o points less than the initial value in the respective 

A
cro calculator (value from

 A
cro calculator – 2 points).  

 Form
ation acrobatics have one point m

ore than the initial value in the 
respective A

cro calculator (value from
 A

cro calculator + 1 points).  
o  C

hain acrobatics doesn’t change the initial value. 
  A

ll acrobatic elem
ents have to be announced through the W

R
R

C
 R

egistration 
softw

are in advance, in the order in w
hich they w

ill be perform
ed. If the acrobatic 

elem
ents w

ill be perform
ed in a different order, the technical observer w

ill reduce 
those elem

ents to 0 (zero) points 
 

класса соответствует 50%
 (половине) стоимости элементов для соревнований 

пар «В
» класса, за исклю

чением элементов 4 группы
 (вращ

ения), которы
е 

имею
т ту ж

е стоимость. Заходы
 с фуса, беттарини и из полож

ения «стоя на 
плечах партнёра» на элементы

. «В
» класса дополнительны

х надбавок не даю
т. 

Э
лементы

 более низкой слож
ности, чем «В

» класс оцениваю
тся в 2 балла за 

каж
ды

й элемент, а в комбинациях не оцениваю
тся вообщ

е. 
Трио-акробатика - элементы

 оцениваю
тся на 2 балла ниж

е, чем 
соответствую

щ
ие элементы

 в каталоге для соревнований пар. 
Ф

орм
ейш

н-акробатика - элементы
 оцениваю

тся на 1 балл вы
ш

е, чем 
соответствую

щ
ие элементы

 в каталоге для соревнований пар. 
К

аскадная акробатика - элементы
 оцениваю

тся так ж
е , как соответствую

щ
ие 

элементы
 в каталоге для соревнований пар. 

 В
се акробатические элементы

 долж
ны

 бы
ть заранее заявлены

 через систему 
регистрации W

R
R

C
 в том порядке, в котором они исполняю

тся в программе. В
 

случае наруш
ения порядки исполнения элементов О

бсёрвер ставит ноль за 
такой элемент. 
 

N
um

ber or acrobatic elem
ents 

 Each M
ain Class Form

ation can perform
 m

inim
um

 6, m
axim

um
 8 

acrobatic elem
ents. The m

axim
um

 score for all the acrobatics is 65 
points. 
 

 
К

оличество акробатических элем
ентов 

 «Ф
ормейш

н-микст муж
чины

 и ж
енщ

ины
» мож

ет исполнить в программе 
минимум 6 максимум 8 акробатических элементов. М

аксимальная оценка за 
акробатику – 65 баллов. 

STR
U

C
TU

R
A

L G
R

O
U

PS 
 The groups 1, 2, 3 and 4 are obligatory during the perform

ance. 
 

 
ГРУ

П
П

Ы
 А

К
РО

БА
Т

И
Ч

Е
С

К
И

Х
 Э

Л
Е

М
Е

Н
Т

О
В

. 
 Э

лементы
 групп 1,2, 3 и 4 обязательны

 для исполнения в программе.  

There are 4 groups of obligatory figures (1-4)                                               4 ГРУ
П

П
Ы

 О
БЯ

ЗА
Т

Е
Л

ЬН
Ы

Х
 Э

Л
Е

М
Е

Н
Т

О
В (1-4) 

 
G

roup 1 
 

Группа 1 

G
roup 2 

 
Группа 2 

G
roup 3 

 
Группа 3 

G
roup 4 

 
Группа 4 

G
roup 5 

 
Группа 5 

G
roup 6 

 
Группа 6 

  

A
crobatic elem

ent forw
ard 

A
crobatic elem

ent 
 

 
A

crobatic elem
ents in 

O
ther acrobatic elem

ents 
 

backw
ard 

D
ive 

R
otations 

com
bination 

 

С
альто вперёд 

С
альто назад 

Т
одес 

В
ращ

ения  
К

ом
бинации  

элем
ентов 

Д
ругие акробатические 

элем
енты

 
 

 



G
roup 5 for M

ain C
lass form

ations: 
 

x 
It’s possible to com

bine M
ain and B

-C
lass acrobatic elem

ents. 
 

x 
M

ain class elem
ents have values like specified in docum

ent Scoring 
M

ain class – B
oard 1 and B

oard 2, depending of the position inside the 
com

bination.  
x 

B
-class elem

ents have 50%
 values of value specified in docum

ent Scoring 
B

-C
lass – B

oard 1 and B
oard 2, depending of the position inside the 

com
bination, except the G

roup 4 (rotations), w
hich keep the initial value 

x 
Elem

ents low
er than B

-class receives 2 points if presented as a 
single elem

ent. A
s a part of a com

bination the elem
ents have no 

value. 
x 

Landings are valued the sam
e like in respective scoring docum

ents. 
 

 
Э

Л
Е

М
Е

Н
Т

Ы
 5 ГРУ

П
П

Ы
: 

x 
В

озмож
но исполнение комбинаций элементов «М

» и «В
» классов. 

x 
О

ценка элементов «М
» класса в комбинации соответствует их оценке в 

Таблицах 1 и 2 стоимости элементов в комбинации для парны
х 

соревнований «М
» класса 

x 
О

ценка элементов «В
» класса в комбинациях соответствует 50%

 (половине) 
их оценки в Таблицах 1 и 2 стоимости элементов в комбинации для парны

х 
соревнований «В

» класса, за исклю
чением элементов 4 группы

 (вращ
ения), 

которы
е имею

т ту ж
е стоимость. 

x 
Э

лементы
 более низкой слож

ности, чем «В
» класс оцениваю

тся в 2 балла 
как каж

ды
й элемент, а в комбинациях не оцениваю

тся вообщ
е. 

x 
П

риземления оцениваю
тся такж

е как и для парны
х соревнований. 

A
C

R
O

BA
TIC

 – R
ESTR

IC
TIO

N
S FO

R
 FO

R
M

A
TIO

N
S: 

R
ules for repetitions from

 respective Scoring docum
ent apply. 

 D
ouble som

ersaults 
 It is not allow

ed to m
ake m

ore than tw
o free rotations around the body 

w
idth axis (double som

ersault). The double som
ersault m

ust not be danced 
in com

bination w
ith other acrobatic figure elem

ents or exit figures - 
landing m

ust be on the floor. Entry for the double som
ersault is allow

ed 
only from

 the hands or from
 the shoulders (B

ettarini). Form
ations are not 

allow
ed to m

ake m
ore than tw

o double som
ersaults, one backw

ard and one 
forw

ard in one round. 
 C

om
binations 

 M
axim

um
 2 com

binations in an acrobatic program
 are allow

ed 
 Each com

bination contains a m
axim

um
 of 3 acrobatic elem

ents. 
 Tw

ists w
ithin the acrobatics 

 Elem
ents w

ith “tw
ist w

ithin” are allow
ed only 3 tim

es in acrobatic program
. 

 D
ives 

M
axim

um
 3 D

ive elem
ents in an acrobatic program

 are allow
ed. 

 R
otations around the body 

 Each of the non-flying acrobatic elem
ents from

 the group 4 (rotations) is 
allow

ed only once during the acrobatic program
 of the form

ation. 
 

 
О

ГРА
Н

И
Ч

Е
Н

И
Я

 Д
Л

Я
 А

К
РО

БА
Т

И
К

И
 Ф

О
РМ

Е
Й

Ш
Е

Н
О

В
. 

П
равила, касаю

щ
иеся повторения акробатических элементов см. в прилож

ении. 
 Д

войное сальто. 
Запрещ

ено исполнение элементов с больш
им количеством вращ

ений вокруг 
поперечной оси, чем двойное сальто.  
Запрещ

ено исполнение двойного сальто в комбинации с другими элементами 
или приземлением иначе, чем на пол. 
Заход на двойное сальто разреш

ен только с рук  (фуса или из полож
ения «стоя 

на руках партнёра») или беттарини. 
Запрещ

ено исполнение в программе более 2- двойны
х сальто: одного вперёд и 

одного назад. 
 К

ом
бинации: 

Разреш
ено не более 2-х комбинаций. 

К
аж

дая комбинации мож
ет состоять не более, чем из 3-х элементов. 

 П
ируэты

: 
Разреш

ено не более 3-х элементов с вращ
ением вокруг продольной ост тела 

(пируэтов) 
 Тодесы

: 
Разреш

ено не более 3-х элементов. 
 В

ращ
ения: 

К
аж

ды
й из видов элементов 4 группы

 (вращ
ения) разреш

ен к исполнению
 



A
 com

bination w
ith non-flying acrobatic elem

ent is allow
ed only once FO

R
 

EA
C

H
 A

C
R

O
B

A
TIC

 PR
O

G
R

A
M

 
 

только 1 раз за программу.  
И

сполнение комбинации вращ
ений  разреш

ено только 1 раз за программу. 

 C
lassification of technical and aesthetic errors for 

form
ations 

To be discussed: basically, the table of reductions for couples should apply 

 
 К

лассиф
икация технических и эстетических ош

ибок для 
ф

орм
ейш

енов 
Вопрос для дискуссии: прим

енение сбавок из парны
х соревнований 

 
C

alculation of the final m
ark for the acrobatics 

C
lassification for technical and aesthetic errors are based on Scoring the M

ain 
class and Scoring the B

-C
lass docum

ents. 
 

 
О

кончательная оценка акробатики 
Технические и эстетический ош

ибки квалифицирую
тся как указано в правилах 

для «M
ain» и «В

» классов. 

 


